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lraining & Coaching

Potentiale erkennen und fordern

Zu Beginn findet ein Aufnahmegespréach statt, bei dem die Wunsche und
Erwartungen geklart werden, Basisinformationen ausgetauscht werden, maogliche
Ziele formuliert werden usw. Gerne nehmen wir nach dem Kennenlernen Kontakt zu
dem behandelnden Ergotherapeuten, Logopaden, Psychotherapeuten oder anderen
Personen auf um die Ziele individuell abzustimmen.

Danach findet eine Schnupperstunde statt. Hier kommt es zur ersten Begegnung
zwischen Mensch und Therapiepferd. Die erste Begegnung wird individuell gestaltet.
Wir richten uns immer nach dem Menschen und seinen Bedurfnissen.

Um Ihnen einen Richtwert zu geben, konnen Sie mit insgesamt 15
Therapiesitzungen rechnen. Die ersten 3 — 4 Einheiten gelten dem vertrauensvollen
Beziehungsaufbau, auf deren Grundlage wir in den folgenden 8 - 9 Einheiten
spezielle Probleme und Winsche angehen. Die restlichen 3 — 4 Einheiten gelten der
sorgféaltigen Lésung der Beziehung.

Wir mdchten nochmals betonen, dass die 15 Therapiesitzungen nur ein Richtwert
sind und dass sich die Therapiedauer vor allem nach der Art des Problems und dem
individuellen Fortschritt des Klienten richteten.
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